
suimtbo Bike-OL 
Sonntag, 5. September 2021 

Schweizermeisterschaft Langdistanz 
Lauf des Bike-OL Swiss Cup 2021 

Organisation 

Veranstalter   Swiss Orienteering MTBO Team (Schweizer Nationalkader Bike-OL) 

Support Team  Ein allfälliger Gewinn geht zur Unterstützung des Junioren- und Elite-
Nationalteams ans MTBO Support Team. Willst auch du Mitglied des 
MTBO Support Team werden?  
Mehr Infos unter https://suimtbo.ch/support-team/ 

Auskunft   Beat Schaffner, Innerbergstrasse 42, 3044 Innerberg 
079 528 90 36, beat.schaffner@gmail.com 

Informationen zum Wettkampf 

Corona-
Schutzkonzept 

  gemäss Schutzkonzept von Swiss Orienteering 
Im Innern des Schulhauses (WC) sowie wo der Abstand von 1.5 m 
nicht eingehalten werden kann, besteht eine Maskenpflicht. 

Besammlung   Schulhaus Wahlendorf; https://goo.gl/maps/ATukhhFqbadpPwcV6  

Garderobe   keine Garderoben, keine Duschen 

Anreise ÖV   Postautolinie 104 Bern–Meikirch–Wahlendorf 

Anreise Auto   Parkplätze markiert ab Strasse Meikirch–Wahlendorf 

Karte   Bike-OL Karte "Frienisberg", Stand August 2021,  
Massstab 1:15'000, Äquidistanz 5 m 

Ausrüstung   Mountainbike oder robustes Velo (Rennvelo ungeeignet), Velohelm. 
Kartenhalter können gemietet werden. 

Versicherung    Eine ausreichende Versicherung für Unfälle und Beschädigungen ist 
Sache des Teilnehmers. Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab! 

Wettkampfform  Langdistanz (60–90 Minuten Siegerzeit), vorgeschriebene 
Postenreihenfolge, Einzelstart (Offen auch Teams). Die Karte mit 
eingedruckter Bahn wird eine Minute vor der Startzeit abgegeben. 

Regeln/Fairplay  Es ist verboten, das Velo zu verlassen oder sich abseits der als 
fahrbar bezeichneten Wege zu bewegen. Die Verkehrsregeln 
müssen eingehalten werden.  
Das Wettkampfgebiet befindet sich in einem beliebten Ausflugsgebiet. 
Bitte auf andere Waldgäste Rücksicht nehmen! 

Zeitnahme  Postenkontrolle und Zeitnahme erfolgen mit dem elektronischen SI 
Air+ System. 

Start  Startzeiten ab 10:00 bis 12:00. Die Startzeiten werden am Start 
vergeben. Für die Kategorien Herren und Damen Elite wird vorgängig 
eine Startliste erstellt und den Teilnehmenden verschickt. 

Ranglisten   Live-Resultate unter http://results.picotiming.ch/  
Resultate unter https://www.picoevents.ch/events/  
und https://www.o-l.ch/cgi-bin/results  

Rang-
verkündigung 

 Im Anschluss an den Wettkampf findet die Rangverkündigung statt  
(ca. 14:00)  

https://suimtbo.ch/support-team/
https://www.swiss-orienteering.ch/de/news/verband/1956-neues-schutzkonzept-ab-22-juni-2020.html
https://goo.gl/maps/ATukhhFqbadpPwcV6
http://results.picotiming.ch/
https://www.picoevents.ch/events/
https://www.o-l.ch/cgi-bin/results


Anmeldung  

Anmeldung   Nur online auf https://entry.picoevents.ch/; keine Nachmeldungen 
Bezahlung online bei der Anmeldung 

Meldeschluss   Montag, 30. August 2021 24:00 

Kartenhalter  Miet-Kartenhalter (5 Fr.) bei der Online-Anmeldung bestellen 

SI-Cards  Miet-SI-Cards (2 Fr.) bei der Online-Anmeldung bestellen 

Zusatzkarte  für Start als Team (Offen-Kategorien) Zusatzkarten (je 2 Fr.) bei 
der Online-Anmeldung bestellen 

Kategorien 

Kategorie Beschreibung Siegerzeit Startgeld 

D14 / H14 Junior/innen bis 14 (Jg. 2007 und jünger) ca. 60 Min. Fr. 15.- 

D17 / H17 Junior/innen bis 17 (Jg. 2004 und jünger) ca. 75 Min. Fr. 15.- 

D20 / H20 Junior/innen bis 20 (Jg. 2001 und jünger) ca. 90 Min. Fr. 15.- 

DE / HE Damen/Herren Elite, Alter frei ca. 90 Min. Fr. 25.- 

DAK / HAK Damen/Herren kurz, Alter frei ca. 75 Min. Fr. 25.- 

D40 / H40 Senior/innen ab 40 (Jg. 1981 und älter) ca. 90 Min. Fr. 25.- 

D50 / H50 Senior/innen ab 55 (Jg. 1971 und älter) ca. 90 Min. Fr. 25.- 

D60 / H60 Senior/innen ab 60 (Jg. 1961 und älter) ca. 90 Min. Fr. 25.- 

H70 Senioren ab 70 (Jg. 1951 und älter) ca. 90 Min. Fr. 25.- 

Offen kurz Alter & Geschlecht frei, auch Teams ca. 90 Min. Fr. 15.-/ 25.- 

Offen mittel Alter & Geschlecht frei, auch Teams ca. 75 Min. Fr. 15.-/ 25.- 

Offen lang Alter & Geschlecht frei, auch Teams ca. 60 Min. Fr. 15.-/ 25.- 

 

Die Kategorien Offen kurz/mittel/lang sind für alle offen, auch für Teams. 
 
In den Kategorien HE, DE, H20, D20 darf an Bike-OL Schweizermeisterschaften nur starten, 
wer unterschriftlich bestätigt hat, dass er/sie von den Dopingbestimmungen Kenntnis 
genommen hat. 

Was ist Bike-OL? 

Bike-OL oder englisch "Mountainbike-Orienteering" (MTBO) ist eine Orientierungsfahrt auf 
Strassen und Wegen mit dem Velo. Am Start erhält man eine spezielle Karte mit 
eingezeichneten Posten. Damit ist in möglichst kurzer Zeit eine bestimmte Anzahl Posten - 
meistens in vorgeschriebener Reihenfolge - anzufahren. Die Posten sind einfach zu finden, 
stehen sie doch immer an einem Pfad oder Weg. Die Faszination beim Bike-OL liegt darin, die 
schnellste Route zwischen den einzelnen Posten zu wählen, ohne die eingezeichneten 
Strassen und Wege zu verlassen. 

Bike-OL ist eine Plausch- und Abenteuersportart für die ganze Familie und ist für alle 
geeignet, denn man wählt sein eigenes Tempo. Weitere Infos über Bike-OL gibt es im 
Internet unter www.mtbo-sui.com und https://www.swiss-orienteering.ch/de/startseite-
bike.html. 

Der Bike-OL Swiss Cup umfasst alle nationalen Bike-OL Anlässe in der Schweiz. Im 2021 
sind es 5 Rennen. In jeder Kategorie (ausser Offen-Kategorien) wird ein Ranking geführt, 
wofür am Saisonende die 3 besten Resultate zählen. 
 

https://entry.picoevents.ch/
http://www.mtbo-sui.com/
https://www.swiss-orienteering.ch/de/startseite-bike.html
https://www.swiss-orienteering.ch/de/startseite-bike.html

