Metsassa 2

Sonntag, 21. Januar 2018

Premiere verpasst? Kein Problem!
Lust auf OL im Winter2 Wir haben die Losung!
Weltklasse erleben?2 Hautnah maglich!

Die neue Herausforderung ist wieder da: Metsdassa 2

Was FUr alle offene OL-Staffel im Rahmen eines Trainingstages des OL-
Nationalteams und der NLZ Bern und ZUrich.

Datum Sonntag, 21. Januar 2018
OK, Bahnlegung  Simone und Matthias Niggli
Festwirtschaft Malins Beizli ist wieder geodffnet!

Wettkampfzentrum Schufzenhaus Niederhinigen, In- und Outdoor

Anreise mit OV Bahnhof Konolfingen, 2.2km, 100m Steigung zum WKZ.

Anreise mit PW Beschrdnkte Parkplatze beim WKZ und bei der
Gemeindeverwaltung Niederhinigen, bitte Anweisungen
befolgen. Bitte Autos fullen!

Karte Hohwald-Chollere, 1:10'000, respektive 1:7500, 2016

Wettkampfform 2-er Staffel mit je zwei Einsatzen:
Strecke 1/3: alle Damen, H-16, H50-
Strecke 2/4: offen

Strecke 1: schwierig, ca. 15 Minuten (3 Lkm)
Strecke 2: schwierig, ca. 25 Minuten (6 Lkm)
Strecke 3: schwierig, ca. 25 Minuten (5 Lkm)
Strecke 4: schwierig, ca. 15 Minuten (4 Lkm)

Zeitplan 10:00 WKZ offen
11:15 Massenstart
12:45 Einlauf des Siegerteams
13:15 Massenstart fUr alle nicht abgeldsten Laufer
14:15 Zielschluss

Nachmittag FUr die Jungen Wilden empfehlen wir zum «Auslaufen» und fors
dritte Training am Nachmittag die Runde Aebersold-Guggel
retour mit grandioser Aussicht (10km, 400m Steigung).

Startgeld CHF 30.- pro Team, zahlbar am Wettkampftag vor Ort
Anmeldung entry.picoevents.ch
Meldeschluss: Montag, 15. Januar 2018
Weisungen Letzte Weisungen folgen in der Vorwoche
Auskunft Simone und Matthias Niggli,

031 721 52 68, matthias.niggli@gmx.ch

Wir freuen uns auf euch,
lasst euch diese Chance nicht entgehen!






