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. Dachsener Bike OL / Final Swiss Cup Marthalen
! Samstag 19. Oktober 2013  OLG Dachsen

Paul und Heidy Corrodi, 8460 Marthalen
E-Mail: paul@hepaco.ch Tel. 079 421 26 20

Hansruedi Kohler, Dérflingen

Langdistanz (Normaldistanz); vorgeschriebene Postenreihenfolge,
Einzelstart (Offen-Kategorien auch Teams)

Marthalen, Ruedelfingerstrass 10, Wettkampfzentrum (WKZ) im Feuerwehrgebaude
ab 11 Uhr bis 14 Uhr. 200m vom Bahnhof Marthalen (S33 Winterthur-Schaffhausen)

300 m vom WKZ beim Oberstufenschulhaus

frei wahlbar zwischen 12.00 Uhr und 15.00 Uhr

Nach dem Wettkampf findet die Rangverkiindigung des Swiss Cups statt.

Damit diese mdglichst bald abgehalten werden kann, bitten wir alle diejenigen, die
Chancen haben, sich unter den ersten Drei zu klassieren, mdglichst friih zu starten.

Bike-OL Karte Ellikerholz 1:15'000, Stand Sommer 2013, Format A3,
Bahnen eingedruckt

Jahrgang 1993 und Jiinger Fr. 12.-, dbrige Fr. 20.-, zusétzliche Karte Fr. 2.-
Nachmeldungen (ausser Kat. Offen) Fr. 5.-; Bezahlung am Besammlungsort.
Gruppen (Offen-Kat): wie Einzelteilnehmer, zusatzliche Karte Fr. 2.-

elektronische Posten Sportident mit Flagge und Sl-Einheit
bertihrungsloses Zeitmesssystem Sportident. SI-Cards werden zur Verfligung gestellt.

Mountainbike oder robustes Velo, kein Rennvelo. Helm obligatorisch. Kartenhalter
kénnen solange Vorrat gemietet werden.

kleine Festwirtschaft im WKZ

werden unter http://events.picotiming.ch und unter www.olgdachsen.ch publiziert

im Internet unter www.swiss-orienteering.ch oder auf Wunsch per Post (+CHF 2.00)

S33 bis Marthalen, WKZ 200 m vom Bahnhof Marthalen, ausgeflaggt
Parkplatze werden eingewiesen, wegen Bahnhofbaustelle bis 300m vom WZK

Eine ausreichende Versicherung fur Unfalle und Beschadigungen ist Sache des
Teilnehmers. Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab!



Kategorien: Kategorie Alter Richtzeit Sieger Bahn

(Min.)
DAMEN
Madchen bis 14jahrig D14 Jg 1999 und junger 60 F
Juniorinnen bis 17jéhrig D17 Jg 1996 und junger 60 E
Juniorinnen bis 20 jahrig D20 Jg 1993 und junger 75 D
Damen lang DAL Alter frei 90 B
Damen kurz DAK Alter frei 75 D
Seniorinnen ab 40jahrig D40 Jg 1973 und alter 75 D
Seniorinnen ab 55jahrig D55 Jg 1958 und alter 60 E
HERREN
Knaben bis 14jahrig H14 Jg 1997 und junger 60 E
Junioren bis 17jéhrig H17 Jg 1994 und jlnger 75 D
Junioren bis 20jéhrig H20 Jg 1991 und junger 90 B
Herren lang HAL Alter frei 105 A
Herren kurz HAK Alter frei 75 C
Senioren ab 40jahrig H40 Jg 1973 und alter 90 B
Senioren ab 50jahrig H50 Jg 1963 und alter 75 C
Senioren ab 60jéhrig H60 Jg 1953 und alter 75 D
Senioren ab 70jahrig H70 Jg 1943 und alter 60 E
DAMEN oder HERREN
Offen lang, auch Gruppen oL Alter frei 75 D
Offen mittel, auch Gruppen oM Alter frei 60 E
Offen kurz, auch Gruppen OK Alter frei 60 F
Anmeldung uber http://entry.picotiming.ch oder Nachmeldung am Wettkampftag (Zuschlag Fr.5.-)

Offen-Kategorien kénnen ohne Zuschlag am Wettkampftag nachmelden.

Meldeschluss Montag, 14. Oktober 2013
Nachmeldungen sind am Wettkampftag mit Zuschlag von Fr. 5.- moglich. Es steht
jedoch nur eine beschrankte Anzahl Karten fir Nachmeldungen zur Verfiigung!
In den Kategorien Offen kann auch am Wettkampftag ohne Zuschlag angemeldet
werden (Voranmeldung jedoch erwiinscht).

Fairplay/ - Die auf der Karte eingetragenen Wege durfen nicht verlassen werden
Regeln - Auf andere Wegbentitzer ist Ricksicht zu nehmen
- Die Verkehrsregeln sind einzuhalten
- Das Bike muss immer mitgefihrt werden
Das Nichteinhalten dieser Regeln hat die Disqualifikation zur Folge!

Was ist Bike-OL?

Bike-OL oder englisch "Mountainbike-Orienteering” (MTBO) ist eine Orientierungsfahrt auf Strassen und
Wegen mit dem Velo. Am Start erhdlt man eine spezielle Karte mit eingezeichneten Posten. Damit ist in
maglichst kurzer Zeit eine bestimmte Anzahl Posten - meistens in vorgeschriebener Reihenfolge -
anzufahren. Die Posten sind einfach zu finden, stehen sie doch immer an einem Pfad oder Weg. Die
Faszination beim Bike-OL liegt darin, die schnellste Route zwischen den einzelnen Posten zu wahlen, ohne
die eingezeichneten Strassen und Wege zu verlassen.

Bike-OL ist eine Plausch- und Abenteuersportart fir die ganze Familie und ist fir alle geeignet, denn man
wahlt sein eigenes Tempo.

Was ist der Bike-OL Swiss Cup?

Der Bike-OL Swiss Cup umfasst alle nationalen Bike-OL Anlasse in der Schweiz. Im 2013 sind es 10
Rennen. In jeder Kategorie (ausser Offen-Kategorien) wird ein Ranking gefihrt, woflir am Saisonende die 5
besten Resultate zahlen.

Weitere Infos Uber Bike-OL gibt es im Internet unter www.bike-ol.ch oder www.swiss-orienteering.ch.




