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Liebe Bike-OL Freunde

Der Doppelsprint ist auch für die Organisatoren neu. Er erfordert Euer Mitwirken,
damit wir den Anlass speditiv gemäss Zeitplan abwickeln können. Wir möchten, dass
die Elitefahrer allein im Wald sind. Bitte deshalb nicht die letztmöglichen Startzeiten
benutzen.

Um technisch interessante Läufe zu bieten, braucht es nebst Wegen auch
Rückegassen, Fussgänger- und Tiertrampelpfade. Ausnahmsweise sind sogar
Querungen durch den Wald möglich. Dank dem Verständnis der Behörden und der
Eigentümer ist dies in beiden Geländen gemäss den Vorstellungen des Bahnlegers
möglich.

Verschiedene Waldeigentümer (insbesondere die Waldkorporation Uster) haben sogar
selber Disteln, Brennesseln, Bäume und Äste aus Hunderten von Metern geräumt,
sodass man jetzt wirklich Velo-OL machen kann.
  
Bitte respektiert die Verhaltensregeln, da unsere Wettkämpfe mit Argusaugen
beobachtet werden.

1. Lauf Der Technische, der Kräfteraubende

Fahrgebiet Siedlungsgebiet: Vorsicht auf Anwohner.
Wald: bei Nässe Vorsicht auf Holzbrücken und Wurzeln auf Pfaden.
Teerstrasse nur  im Start- und Zielgebiet

Karte Tobelweiher, A4
Masstab 1 : 7'500, Aequidistanz 5 m
Keine Signaturen auf Karte

Besammlung/ Schulhaus Mettlen, Pfäffikon ZH, 10'00 h – 11'45 h
Anmeldung

Startzeiten HE/DE gemäss Startliste ab 12'45 h. Nachgemeldete HE/DE FahrerInnen
starten vor 12'45 h gemäss Zuteilung durch Organisation.
Übrige Kategorien: 10'30 h – 12'15 h, Startzeitausgabe am Start.



Weg zum Start Gemäss Plan (mit Bike-OL Signaturen). Keine Markierung.
2 km, 70 m Steigung
Plan behalten auch für 2. Lauf.

Start Im Siedlungsgebiet. WC in der Nähe.

Startintervall 2 Minuten, Kartenabgabe 1 Minute vor Startzeit.

Zeitmessung SPORTident, eigene SI-Card. Selbständiges Löschen und Kontrollieren. 
Startzeit selber auslösen. Posten und Ziel stempeln.

Besonderes Auf der Karte rot eingetragene Pfade im Wald oder an Waldrändern (ganz am
Rand fahren!) und auf Wiese dürfen befahren werden. Wegklassierung ent-
spricht normaler 4-Klasseneinteilung.

Ziel Zieleinfahrt kanalisiert, 2 Zieleinheiten.

Auslesen SI-Card Bitte umgehend zurück ins WKZ zum Auslesen der SI-Card!

Vorbereitung 2. Lauf  Die TeilnehmerInnen müssen spätestens innerhalb 60 Minuten nach
 Zieleinfahrt vom 1. Lauf beim 2. Lauf starten. Wir  bitten alle um spe-
 ditives Vorgehen.

2. Lauf Der Schnelle, der Quirlige

Fahrgebiet Alles Wald. Naherholungsgebiet der Stadt Uster.
Sehr viele, sehr schnelle Wege und enge Pfade! Höchste Vorsicht!
Keine Teerstrassen, dafür aber auch präparierte, alte Forstwege, Rückegassen,
singletrails und Paradiese...

Karte Oberusterwald, A4
Masstab 1: 7'500, Äquidistanz 5 m, 

Zeitmessung SPORTident berührungsfrei (touch free).

Weg zum Start 3 km, 0 Steigung, keine Markierung.
Es ist verboten, mit dem Auto in die Nähe des Startes zu fahren.

Startzeiten HE/DE ab 14'30 h gemäss Startliste.
Alle anderen Kategorien von 11'45 h – 14'15 h.
Maximal 1 h zwischen Ende des 1. Laufes und Start 2. Lauf.

Startintervall 2 Minuten, Kartenabgabe 1 Minute vor Startzeit.
Die Startzeit wird bei der Durchfahrt des Startpunktes automatisch erfasst.

Zielzeit             Zeit wird bei Durchfahrt automatisch gemessen (nicht Anhalten auf Ziellinie).

Rückkehr zum            5 km, 80 m Steigung.
WKZ



Bahndaten 1. Lauf Tobelweiher 2. Lauf Oberusterwald

A 9,0 km  170 m 11,4 km  130 m

B 7,6 km  150 m  9,6 km     90 m

C 7,3 km  140 m  9,0 km     75 m

D 6,7 km  105 m  8,1 km     50 m

E 5,9 km  100 m  6,4 km     40 m

F 3,9 km    70 m  5,3 km     35 m

 


